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Inledning
Polio Typ 1, eller poliomyelit, är en smittsam virussjukdom som främst drabbar barn. Tack vare omfattande vaccinationskampanjer har sjukdomens utbredning minskat dramatiskt under de senaste decennierna. Trots dessa framsteg finns det fortfarande områden där polio förekommer och där utrotningen är en pågående utmaning.
Global situation
Enligt Världshälsoorganisationen (WHO) har polio minskat med över 99 % sedan 1988. Från att ha haft över 350 000 fall per år har antalet rapporterade fall minskat till endast några dussin årligen. Detta är ett resultat av en global insats för att vaccinera barn i varje hörn av världen.
En kvarvarande utmaning
Trots framstegen är polio inte helt utrotad. Sjukdomen är fortfarande endemisk i två länder: Afghanistan och Pakistan. Dessa länder står inför unika utmaningar, inklusive politisk instabilitet och svårtillgängliga geografiska områden, vilket gör det svårt att nå alla barn med vaccin. I juni 2024 upptäcktes poliovirus återigen i Gaza, efter att området varit fritt från sjukdomen i 25 år.
Åtgärder och framtid
För att helt utrota polio krävs fortsatt globalt samarbete och engagemang. WHO och dess partners, inklusive UNICEF, Rotary International och Gavi, arbetar intensivt för att nå de sista barnen med vaccin och övervaka eventuella utbrott. En viktig del av denna ansträngning är att stärka hälsosystemen och säkerställa att alla barn, även i de mest avlägsna och konfliktfyllda områdena, kan få tillgång till vaccin. 
Ett led i Rotary Internationals arbete med att utrota viruset, arrangerar Rotaryklubbarna i Jönköping, Huskvarna och Gränna årligen en golftävling, där överskottet ograverat går till ändamålet att utrota polion - Rotarygolfen. För varje av Rotary insamlad krona bidrar Bill Gates Foundation med två kronor. Kostnaden att vaccinera ett barn är ca 7 kronor.
Från år 2010 till och med år 2025 har klubbarna ovan via Rotarygolfen skänkt ca 1,25 miljoner kronor, så tillsammans med Bill Gates Foundation har Rotarygolfen inbringat nära 4 miljoner kronor, och möjliggjort att drygt 500 000 barn har vaccinerats.

