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DE NUESTRA REUNION - 9 DE FEBRERO, 2024

A las 12:40 PM, el CR Julio C. Laracuente comenzo la reunion con la bienvenida
y presentacion de los invitados: Tanty Monllor (por Fellito), Carmencita Lespier
(por Kike), Marvi Rodriguez (por Julio), Janette Rivera, David, Rose y Louis De
Jesus y Eduardo Vasquez (por Mildred). La Invocacion la tuvo a cargo la CR
Myrna Jorge y el Himno fue dirigido por el CR José E. (Kike) Cangiano.

La CR Violeta Marrero, Presidenta, dio la bienvenida e informé lo siguiente:

8 de febrero, Entrega de donativo/Programa de Tutorias, Centro Ferran.

16 de febrero, Visita Hospital de Siquiatria con los CRs del Grupo musical “No
Importa la Edad”. Llevaremos bolsitas con galletas para los pacientes.

17 de febrero, Charlas - “Ama tu Salud Mental”. en Plaza del Caribe, a cargo de
los CRs Soraliz Medina, José D. Malavé, esposa del CR Roberto Ramirez, Jaiselle
Vega y otros. El CR Cangiano dara las Charlas en los Centros de Servicios Ferran.
Ademas, se esta coordinando otra para el Escuela/Centro San Francisco.

Celebrando FEBRERO MES DE LA AMISTAD Y EL AMOR

Los CRs Enid Colondres y Kike Cangiano hicieron la presentacion de los “Reyes
de Corazones”, el CR Fellito Torres y su Esposa, Tanty Monllor, quienes llevan
64 anos de casados. jFelicitaciones y que celebren muchos aniversarios mas!

Después del almuerzo, hubo una sesion de “Experiencias vividas de Amor y
Amistad”. El CR Fellito nos narré como logro entrar a la casa de Tanty y
comenzo su relacion. La CR Enid cont6 sobre su Amistad de muchos aifos con la
CR Violeta, la cual surgio en Rotary. Le agradeci6 el haber organizado, de
sorpresa, la celebracion de sus Bodas de Oro con el PGD Norberto Isaac Laboy,
gepd. La Sra. Janette Rivera, expres6 como en el 1991, la CR Mildred Criado
contribuyo significativamente a que ella pudiera culminar sus estudios
universitarios, al brindarle su casa como hospedaje. Le agradecié su apoyo,
consejos y solidaridad desde entonces.

Se finaliz6 escuchando las interpretaciones de la “Musica del Ayer” por los
CRs Kike, Arnaldo Burgos y Osvaldo Orengo del Grupo “No Importa La Edad”,
acompainados por la CR Enid en la pandereta.
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DE NUESTRA REUNION - 23 DE FEBRERO, 2024

La CR del Club de Manati, Ana Gratacos, nos habl6 sobre la encuesta ;SU VOZ ES
IMPORTANTE!. Es un estudio de investigacion de lo que los Latinos(as) piensan
sobre los problemas de memoria, la demencia y la enfermedad de Alzheimer,
dirigido por la Dra. Maria Mora Pinzon de la Escuela de Medicina y Salud Publica
de la Universidad de Wisconsin-Madison.

Para mas informacion visite el sitio web: recordandojuntos.com, envie un correo
electronico a: recordando_juntos@medicine.wisc.edu o llame al (608)890-2524.

El CR Kike Cangiano y Sr. Luis Antonio (Tofo) Feliciano hicieron la presentacion
del Orador, José “Coco” Laboy, en el Tema: “Experiencias vividas como jugador
de beisbol en las Grandes Ligas...USA”.
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FORMACION ROTARIA

-23 DE FEBRERO-

ANIVERSARIO 119 DE ROTARY
Y
DIA MUNDIAL DE LA COMPRENSION
Y LA PAZ

- MENSAJE PRESIDENCIAL FEBRERO 2024-

R. GORDON R. McINALLY

Su apoyo a las iniciativas de salud mental en todo el mundo rotario me
llena de entusiasmo y esperanza. Hasta la fecha, mas de 1000 de ustedes
han respondido a una encuesta realizada por el Grupo de Accion de
Rotary para Iniciativas de Salud Mental, en la que ofrecen su opinion
sobre lo que Rotary puede hacer para mejorar el bienestar personal de
los socios.

Las principales sugerencias son esclarecedoras. Los socios de Rotary piden mas
compafierismo, camaraderia, conversacién, cohesion y conexion. También desean mas
reconocimiento, validacién e integracién. Buscan mas oportunidades de servicio y mas
actividades de bienestar, incluidos oradores sobre salud mental, actividades de concientizacién
y educacion.

Nuestros socios no solo agradecen que se preste mas atencién a la salud mental, sino que
también creen que sacar mas provecho de su experiencia en Rotary mejorara realmente sus
vidas. Me parece interesante que los socios no pidan nada radicalmente nuevo a sus clubes,
sino que mas bien desean mas de aquello que sabemos hacer mejor. Por ejemplo, podemos
mejorar las conexiones durante las reuniones simplemente cambiando cada mes la asignaciéon
de asientos para asi animar a la gente a hablar con nuevas personas.

A continuacion, se describen algunas de las maneras en que podriamos contribuir a lograr
estos resultados y hacer que Rotary resulte mas atractivo para quienes estan considerando
afiliarse. En primer lugar, debemos reconocer la importancia de aumentar el sentido de
pertenencia en nuestros clubes y alentar a los socios de Rotary a aprovechar al maximo cada
oportunidad para establecer nuevas y mas sélidas conexiones. Los expertos en salud publica
de todo el mundo estan preocupados por los crecientes niveles de soledad; en EE. UU. incluso
se le ha declarado una epidemia. Los expertos en salud mental coinciden en que la creacion de
gruposy clubes en torno a aficiones e intereses comunes es una forma eficaz de crear mejores
conexiones. En eso consiste la esencia de Rotary. Debemos asegurarnos de que todos nuestros
socios participen plenamente y de que nuestras comunidades sean mas conscientes de esta



fortaleza inherente. En segundo lugar, si sus clubes han encontrado nuevas formas de
establecer conexiones, les rogamos que nos hagan llegar sus historias
a mindhealth@rotary.org para que podamos difundirlas ampliamente en el mundo de Rotary.

Sus buenas ideas podrian servir de inspiracion a otras personas. Publiquen las historias de sus
proyectos de servicio en Rotary Showcase.

Y, por ultimo, les animo a compartir con sus clubes los resultados de encuestas como estay a
aportar sus propias ideas para mejorar la experiencia en el club y satisfacer las expectativas de
sus compafieros. El camino que hemos emprendido va mas alla de la salud mental. Se trata de
aprovechar toda la fuerza de nuestra maravillosa organizacion y ayudar a todos los socios a
sentirse parte de una comunidad que se preocupa profundamente por su bienestar personal.

Todo lo que hacen para fortalecer las conexiones en Rotary, entre siy con las personas a las
que servimos, contribuye a mejorar la salud mental. Y todo lo que hacemos para mejorar la
salud mental ayuda a fortalecer esas conexiones. Continuemos este circulo virtuoso.

ENTREGA DONATIVO CENTRO DE SERVICIOS FERRAN

El 8 de febrero, 2024, se hizo la
entrega del donativo para el
Programa de Tutoria y Biblioteca
de los Centros de Servicios
Ferran en las Comunidades
Ferran y Punta Diamante. En la
foto: Sor Faustina, Directora del
Centro, Ninos y Tutores de Punta
Diamante y las CRs Violeta

Marrero y Mildred Criado.

SEMINARIO DISTRITAL - ROTARY LEADERSHIP INSTITUTE (RLI)

El sabado, 3 de febrero, 2024, la CR Pilar Muiioz asisti6 al Seminario ofrecido por
La Fundacion Rotaria de nuestro Distrito. Los comparecientes se graduaron del
Curso Avanzado de RLI. jEnhorabuena Pilar!

‘ : | T



mailto:mindhealth@rotary.org

