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Sobre Be Girl:

A Visão de Be Girl:

1. DESCRIÇÃO DA BE GIRL 

Missão de Be Girl:

Valores de Be Girl:

•

•

•

•

•



2018
MAPUTO

2019
MAPUTO+ZAMBEZIA

2020
SNV+SOFALA IDAI + UNFPA 

ANGOLA

2021
AGORA

2. BREVE HISTRORIAL DA BE GIRL EM MOÇAMBIQUE



NÓS
EDUCAMOS

Be Girl educou adolescentes, 
jovens, partes interessadas do 
governo e intervenientes de  
diferentes ONGs sobre a 
menstruação, desmistificando 
tabus e redefinindo os períodos 
como algo normal e bonito. 
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48,000
RAPARIGAS E RAPAZES 

EDUCADOS SOBRE A GESTÃO 

E HIGIENE COM FOCO NO 

CICLO MENSTRUAL

O Primeiro Ministro de Moçambique encontra o Esquadrão Juvenil da Be Girl 

em um evento de divulgação.



NÓS
TESTAMOS

A Be Girl testou o mercado 
através de diversos pontos 
de venda, estratégias de 
vendas e vários níveis de 
preços para aprender como 
fazer negócios no mercado 
de Moçambique.
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150,000+
PRODUTOS BE GIRL 

DISTRIBUIDOS
E igualmente distribuiu 
produtos de gestão e 
higiene menstrual 
reutilizáveis para raparigas 
e mulheres em 31 países do 
mundo.



3. DESCRIÇÃO DAS ÁREAS DE 

ACTUAÇÃO DA BE GIRL
1

2

3



4. DESCRIÇÃO DOS PRODUTOS DA BE GIRL
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CALCINHAPENSO ESPORTIVAPENSOS FLEXIVEIS REUTILIZÁVEIS

4.1. Produtos reutilizáveis e sustentáveis de gestão   menstrual

Descrição de produtos: Pensos Flexiveis Sustentáveis™ e CalcinhaPenso™ Esportiva
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SMARTCYCLES MANUAIS DE FORMAÇÃOFOLHETOS EDUCACIONAIS

4.2. Serviços educacionais sobre higiene, infraestruturas e  saneamento
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SERVIÇOS DE EDUCAÇÃO MENSTRUAL
WORKSHOPS 

SMARTCYCLES

FORMAÇÃO DE FORMADORES

SMARTCYCLE

CONSULTRIA PARA 

ESTUDOS DE 

APRENDIZAGEM

Folheto

educacional

4.3. Serviços educacionais e de consultoria



PRINCIPAIS PARCEIROS:


