
Reseberättelse Rotary International Convention och RFE Taipei 
juni 2026. 
11-13/6: Vår grupp på 11 deltagare startade resan den 11 respektive 12 juni. Teamleader var 
Johan Nilsson Burlöv Kronetorp RK. Tråkigt nog kunde inte Ann Caroline Skoog följa med på 
resan då hon just innan avfärd blev sjuk. Övriga resenärer var Patrik Johansson Helsingborg 
Kärnan med dotter Johanna Hanspers, Annika Sörensen Lund Ideon och Ingvar Skjöld Lund 
Kloster, Jan Klevås Malmö Västra Hamnen med dotter Petra. Kerstin Lingegård Ljungby 
Kungshögen och Enar Gustafsson samt Lars och Ewa Ekman Växjö RK. Gruppen från 
Skåne flög från Köpenhamn med KLM via Amsterdam till Taipei. Kerstin och Enar samt Lars 
och Ewa flög med Thai Air och då med mellanlandning i Bangkok. På eftermiddagen den 13 
juni hade till slut alla kommit fram och vi välkomnades på Hej Hotell av några av våra värdar 
för de kommande veckorna. Glada tillrop och välkomsthälsningar och första tillfället av väldigt 
många för gruppfotografering! Några av oss följde med värdar till deras hem för att bo där 
och några blev inkvarterade på ett hotell i centrala Taipei. 

 

14/6:  Våra värdar hade försett oss med förbetalda kort för tunnelbanan och de kommande 
12 dagarna blev det väldigt många resor kors och tvärs genom staden med metron. Väldigt 
billigt, ca 7 kr resan och avgångar var tredje minut och smidigt även när det ibland var trångt i 
vagnarna. Kerstin och Enar vistades i Taipei på egen hand de första dagarna medan vi 
övriga deltog på Rotarys stora konvent som hölls i Taiwan den 13-17 juni. Mer än 37 000 
deltagare från ca 140 länder vistades i Taipei de här dagarna och det satte verkligen sin 
prägel på staden. Vi tog tunnelbanan ut till det stora Convention Centret på morgonen och 
det gjorde också andra rotarianer från världens alla hörn. Redan första dagen kom vi i 
samspråk med deltagare från Sydkorea, Japan, Nepal, Frankrike och USA och man började 
förstå vidden av hur stor internationell organisation Rotary är. I kongresshallen fanns ett stort 
mässområde ”The House of Friendship Area med massor av olika stånd, utställningar och 
serveringar och ett område som fick många besök av oss alla de kommande dagarna.  



 

Invigningen av konventet hölls på Taipeis stora inomhusarena för baseboll. Det var uppdelat 
på två tvåtimmarspass med ca 20 000 besökare på varje invigning. En imponerande 
upplevelse med dans, musik och flaggparad av alla deltagande länder – ca 140 nationer! 
Kvällen avslutades med restaurangbesök tillsammans med några av våra värdar i Taipei. 

 

15/6: Dagen då fotbolls VM startade för Sverige och dagen till ära var Ewa och Lars klädda i 
gul matchtröja och Sverigekeps! Seger för Sverige med 5-1 mot Tunisien!  På väg upp från 
tunnelbanan kom det fram en japansk kvinna, Yui Usui som också var på väg till konventet. 



Hon hade sett Lars och Ewa i deras gula matchställ och tilltalade dem på svenska! Det 
visade sig att hon hade varit utbytesstudent i Lysekil, pratade utmärkt svenska, och nu 
jobbade för Rotary i Tokyo! En given kontakt om det någon gång blir en resa till Japan!  

 

På eftermiddagen blev det tid för shopping och promenad i affärsdistrikten nära Taipei 101. 
Rent och snyggt överallt och inga papperskorgar, Här slänger man inte något skräp på 
marken! På kvällen var några i gänget på konsert på National Concert hall.  

 

 



16/6: En av våra värdar var Alex och hans fru Angela. Där bodde först Ewa och Lars halva 
tiden och sedan växlade de med Kerstin och Enar för resterande tid. De bodde mitt i centrala 
Taipei i en stor lägenhet på våning 6 och 7 i ett hus byggt på sjuttiotalet. Det var ett 
generationsboende där också Alex o Angelas son, sonhustru och barnbarn bodde. I 
våningen under bodde Alex bror med familj. Alex har varit ansvarig för RFE-utbyten under 
många år och var en förträfflig värd som tog oss med på promenader i omgivningarna och till 
trevliga cafféer för frukost några av dagarna. Han berättade mycket om livet i Taipei och 
Taiwan. Angela talade också bra engelska men höll sig lite mer i bakgrunden och skötte 
markservicen. Det var mycket trafik utmed de stora gatorna men lugnt och gemytligt på 
bakgatorna där många människor bor och umgås mitt inne i centrum.  Den här kvällen blev 
speciell då vi tillsammans med Alex familj lagade mat och det var dumplings på menyn! Alex 
hade också bjudit in sin bror och Kerstin och Enar och vi hade djupa och ingående samtal 
om Taiwan och förhållandet till Kina. Mycket lärorikt och intressant och fantastiskt goda 

dumplings!  

17/6: Återigen ett besök på det stora konventet. Vi träffade där på vår Distriktsguvernör Per 
Olov Karlsson och vi såg en fin dansuppvisning. Vi fascinerades av alla delegater från 
Nigeria som dagen till ära var uppklädda i vackra dräkter i grönt och vitt som den nigerianska 



flaggan. Rotarys inkommande President, Olayinka Hakeem Babalola kommer från Nigeria 
och han hade många landsmän med sig på konventet.  Sedan blev det avskedsceremoni 
med introduktionstal av den inkommande presidenten och alla konventets deltagare 
hälsades välkomna till nästa års konvent i Barcelona, Spanien! Kvällen avslutades med 
gemensam middag på stor mongolisk restaurang med buffé. 

 

18/9: Första dagen för själva RFE-utbytet och då blev det både karaoke och nakenbad……!           
Vi åkte buss upp till en restaurang för välkomstparty och där blev det stor lunch med 
representanter från alla klubbar som var värdar för den kommande veckan. 
Distriktsguvernören hälsade välkommen och Lars fick hoppa in som vikarierande Teamleader 
då Johan oturligt åkt på en tuff magsjuka. Utbyte av standar och presenter och sedan blev 
det karaoke med svensk och taiwanesisk skönsång om vartannat! Efter en riklig lunch blev 
det busstur upp i bergen till ett fint spa med varma källor. Här var det nakenbad som gällde! 
Damerna för sig och herrarna för sig i olika tempererade varma bad och utanför åskade det 
och regnet öste ned!  



 

19/9: Dagen började med promenad i Taipeis Old Town med besök i tempel och shopping i 
butiker. Solen stekte den här dagen och det var skönt att komma in på en restaurang med 
airconditioning! Mycket god lunch och sedan blev det besök hos PP Henry (Past President 
Henry) som bodde och verkade i ett av de gamla köpmanshusen och nu gjort det till ett fint 
museum Här fick vi också lyssna på hans självspelande piano! En Steinwayflygel från ca 
1920!  



 

 På eftermiddagen blev det hiss upp i det 101 våningar höga Taipei 101! Fantastisk utsikt ut 
över staden från en av världens högsta byggnader!  

 

Kvällen avslutades på en mycket fin restaurang på Skyskrapans bottenvåning med 
dumplings som specialitet. Fantastiskt gott! Den här dagen var det helgdag i Taiwan 
samtidigt som det var Midsommarafton för oss svenskar. Självklart skulle det 
uppmärksammas och alla middagens deltagande taiwanesiska flickor, kvinnor och barn fick 
var sin medhavd blomsterkrans och när middagen var slut så gick vi ut på torget nedanför 
Taiwan 101 och där dansade vi alla tillsammans Små grodorna och Farmors lilla kråka till 



allmänt jubel!  

 

 

20/9: Dagen började med busstur upp till National Palace Museum som är ett världsberömt 
museum då det inrymmer många av de kinesiska kejsardynastiernas allra förnämsta 
konstskatter. De fördes över från fastlandskina till Taiwan av Chiang Kai Shek 1946-1949 då 
Mao Tse Tung och kommunisterna tog makten i Kina. Ett fantastiskt museum och otroliga 
föremål att beskåda. På kvällen blev det matlagning och middag hos Vivian, en av våra 
värdar. Hon driver en matlagningsstudio tillsammans med sin son och har över 300 000 
följare på sin youtubekanal! Många goda rätter som tillagades där, bl a grisfötter med mycket 
chilipasta. Ja det blev så mycket osande chilidoft att vi för ett kort tag fick utrymma 
restaurangen för att få frisk luft! Kerstin och Enar tillagade en stek inlindad i rep av rishalm. 
Resultatet blev så bra så de tog med sig både recept och risrep hem till Ljungby för att tillaga 
vid hemkomsten! Vi avslutade kvällen med att fira Patriks och Ewas födelsedagar med sång, 
hurrarop och tårta! 



 

 

21/6. Den här dagen blev det tågutflykt upp i bergen till ett gammalt gruvsamhälle som nu var 
mer av en by för turistande taiwaneser. Då det var helgdag så var det mycket folk på tåget 
och stor trängsel men glatt humör. Stekande hett och viktigt att dricka mycket. Jättegod lunch 
på ett mycket enkelt ställe där vi trängde ihop oss runt ett litet bord och käkade friterade 
räkor, krabbor och bläckfisk! Smaskens i all sin enkelhet. På tåget hem kom Ingvar i 
samspråk med en familj som varit på utflykt. Tre fantastiskt charmerande barn som på sin 
nybörjarengelska pratade och skrattade samtidigt som de försökte berätta för en inlyssnande 
Ingvar. Ett härligt möte mellan två olika generationer från skilda länder men som skapade 
många glada leenden för alla som satt i den tågvagnen!  



 

På kvällen blev det nattmarknad inne i Taipei med massor av folk och många kulinariska 
läckerheter att välja på. Doften av den högt uppskattade durian (stinkfrukt) kändes när man 
gick förbi stånden men där gick gränsen för vad vi ville prova på att äta! Kvällen avslutades 
med en fin ljusshow över floden i alla regnbågens färger. 

22/6: Den här dagen blev det företagsbesök hos presidenten för en relativt nybildad klubb i 
Taipei. Företaget som tillverkade olika sorters tätningsmaterial vid byggnationer hade på sitt 
huvudkontor ett helt rum med rotaryanknytning. Som ett litet aktivt nutidsmuseum/showroom. 
Klubben attraherade många unga affärsmän och kvinnor och var växande med över 100 
medlemmar. På eftermiddagen blev det besök på en mycket stor och inflytelserik buddhistisk 
välgörenhetsstiftelse där vi fick dricka te serverade av certifierade teceremonimästare och 
göra ett besök på stiftelsens egen stora TV studio där man sände program dagligen. En 
mycket engagerad volontär/guide visade oss runt och berättade också om grunderna i den 
buddhistiska religionen. På kvällen restaurangbesök ute vid havet för att se solnedgången!  



 

23/6: Dagen började med besök på Chiang Kai Sheks minnesplats och museum. Efter det en 
fantastisk tolv rätters lunch på en av stadens finaste restauranger och på eftermiddagen 
företagsbesök på Eclat, ett stort textilföretag med 30 000 anställda runt om i Sydostasien. 
Roger, en av våra värdar, hade tidigare varit ekonomichef här och nu fick vi rundvandring och 
presentation av företaget och dess styrelseordförande hälsade oss välkomna! Kvällen 
avslutades med ett besök på en restaurang i ett stort köpcentrum.  

 

24/6: Vi besökte en klinik för traditionell kinesisk medicin och fick en lektion i grunderna för 
den verksamheten. Sedan busstur upp i bergen för lunch och utsikt ut över Taipei. Tyvärr 
väldigt disigt den här dagen så vi skymtade bara de höga byggnaderna långt där borta. Vi 
gjorde ett stopp vid det fantastiska Grand Hotell och sedan blev det avfärd med bussen till 
vårt avskedsparty. Vi fick en lektion i kinesisk gymnastik och Johan fick tillfälle att berätta om 
vad som väntar våra gäster när de kommer till Sverige i september. Många olika klubbar 



närvarande och en fantastisk middag. Som avslutning på vår vistelse i Taipei blev det ett 
avslutande party hemma hos Angela!.  

 

 

Många nya vänner och minnen att bära med sig för hela livet. En fantastisk reseupplevelse 
helt enkelt!!! 

Vid pennan 

Lars Ekman 

     

 

 



 

 

 

 


