
ReThink a été inventé par Trisha Prabhu à l’âge de 13 ans après avoir 
découvert la pandémie silencieuse de le cyberharcèlement. Trisha Prabhu a 
ensuite présenté sa technologie ReThink et sensibilisé le public à la lutte contre 
la cyberintimidation sur de nombreuses scènes, notamment la scène TED, la 
Maison Blanche et même l’émission télévisée à succès d’ABC “Shark Tank” ! 

Elle et sa technologie ont également reçu de nombreuses 
récompenses de Forbes, Harvard, MIT, Google, etc.

 
Aujourd’hui, cette entrepreneuse sociale, boursière 

de la fondation Rhodes et militante mondiale a 
transformé sa technologie brevetée ReThink 
en un mouvement mondial visant à cultiver 

une nouvelle génération de citoyens numériques 
responsables.

Qu’est-ce que ReThink exactement ?

ReThink est une application GRATUITE 
qui aide les jeunes à faire une 
pause, à revoir leurs propos et 
à les repenser avant de dire 
quelque chose de nuisible ou 
d’offensant en ligne. Cependant, 
la mission de ReThink ne s’arrête 
pas à son offre technologique. 
Nous avons également créé un 
programme éducatif GRATUIT 
de bien-être numérique pour les jeunes qui 
transmet la culture numérique et le savoir-faire 
anti-haine dont les étudiants d’aujourd’hui ont besoin.

Notre “programme de bien-être numérique” GRATUIT 
donne accès à. :

•  18 Leçons ciblées pour les élèves de l›école 
primaire, du collège et du lycée afin qu›ils 
deviennent des citoyens numériques 
responsables et réfléchis.

•  Un guide de l›enseignant et de l›animateur 
pour aider les élèves à approfondir leur 
réflexion, à analyser et à mettre en 
pratique ce qu›ils ont appris.

•  Des concepts clés et des explications 
pour faire d›eux des experts 
capables de reconnaître en temps 
réel, de comprendre et de prévenir 
le cyberharcèlement.

•  Un cahier de l›élève rempli d›informations et d›activités 
conçues pour l›engagement et la mise en application dans 
le monde réel, y compris des stratégies et des techniques 
pour devenir un «Défenseur» face au cyberharcèlement.

•  Le programme aide les élèves à établir des relations plus saines avec 
leurs appareils, par exemple à mieux gérer le temps passé devant 
l›écran, à réfléchir avant de taper, etc.

46 % des adolescents 
âgés de 13 à 17 ans 
ont été victimes de 
cyberintimidation 
[Pew Research]

Saviez-Vous 
Que...

ReThink (RePenser) se consacre à 
la lutte contre le cyberharcèlement 

et à l’arrêt de la haine.

Aujourd’hui, nous vous invitons 
à rejoindre le mouvement 
ReThink et à télécharger 
GRATUITEMENT notre 
“programme de bien-être 
numérique” ReThink pour 
vos élèves ! Grâce à notre 
programme, vous pouvez 
aider vos élèves à devenir 
des citoyens numériques 
responsables et sûrs.
 
Cliquez ici pour télécharger gratuitement le “programme de bien-être 
numérique” de ReThink et transformez vos élèves en Défenseur !
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