
In questo mese: 
 

La decima lettera dal Presidente Giuggioli 

CYCLING TO SERVE ITALIA  NEWSLETTER 

Cari Amici Rotariani Ciclisti,  

questo mese torniamo con la rubrica della nostra newsletter dedicata a conoscere meglio i membri della Fellowship Cycling to Serve Italia. In questa edizione parliamo di un ex Campione del Mondo 
nonché Past-President della Fellowship Cycling to Serve Italia, Enrico Guida. 

Enrico ha 48 anni, vive a Roma ed è rotariano appartenente al Rotary Club Roma Giulio Cesare, Distretto 2080.  

Dopo gli studi scientifici si è laureato in Farmacia all’Università La Sapienza con una tesi in fisiologia e da vent’anni, insieme a suo fratello Nicola e sua sorella Anna, si è dedicato allo sviluppo dell’a-
zienda farmaceutica, da essi fondata: la Pharmaguida. 

Questa azienda si distingue nel campo della nutraceutica e della fitoterapia, in ambito pediatrico, ginecologico, gastroenterologico e della medicina generale. 

Lo sport è una componente sempre presente nella sua vita. Va in bici da circa 35 anni ed ha percorso circa 230 mila km lungo le strade italiane ed europee, con un paio di trasferte anche in Medio 
Oriente. Nella prima di queste ha conquistato anche la maglia azzurra indossata nell’agosto 2023 al Mondiale UCI Granfondo in Scozia. Insieme a Jury Chechi per due anni ha partecipato ad alcune 
gare del calendario nazionale ed internazionale amatoriale (tra cui il Giro delle Dolomiti, il Giro di Sardegna, la GF di Dubai) per raccogliere fondi per la onlus Dynamo Camp, una struttura che dà la 
possibilità ai bambini gravemente malati e alle loro famiglie di poter fare le vacanze. Da diversi anni partecipa al Bike Tour di Matteo Marzotto per la Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica. 

Saltuariamente corre anche a piedi, è finisher di 5 Maratone di New York e 2 di Roma, queste ultime entrambe corse partecipando alla Charity Run for Polio con una raccolta 

fondi di oltre 1000 euro per End Polio Now. 

Nel Rotary ha trovato un modo per mettere la propria professionalità al servizio degli altri con tanta passione. Questo connubio lo ha portato nella Fellowship Cycling to Serve, di cui è stato il respon-
sabile della sezione Italiana per 4 anni (2021-2025). L’evento clou di questo quadriennio è stato il Campionato Mondiale Italiano di Ciclismo Rotariano organizzato presso l’autodromo di Monza. 
Complessivamente ha partecipato a ben 14 Campionati Mondiali di Ciclismo Rotariano, conseguendo il titolo per 3 volte (Nimes 2015, Città del Lussemburgo 2016 e Brakel 2024) e due volte ha vinto il 
titolo di campione italiano (Terminillo 2019 e Monza 2023). 

Il suo motto rotariano ”personalizzato” è servire al di sopra di ogni interesse personale, con tanta passione! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da parte mia ho da segnalarvi che RCS ci ha dato la possibilità di aprire una pagina per la raccolta fondi legata alle iscriz ioni della Granfondo Il Lombardia, e invito chi ha intenzione di partecipare di 
farlo attraverso queste iscrizioni solidali, che vanno a finanziare il Progetto della nostra Fellowship Zero vittime sulla strada, nello specifico per l'acquisto dei diritti del programma di Educazione Civica 
e Sicurezza Stradale destinato alle scuole medie secondarie di tutti i Distretti Italiani. 

La seconda informazione si collega alla prima, ed è che il Distretto 2071 al quale appartengo ha deciso per la prossima annata di far diventare il nostro Service Zero vittime sulla strada un service di 
distretto. In questo senso il mio auspicio sarebbe che ogni uno di voi si facesse promotore di una iniziativa analoga nel Distretto di appartenenza, per divulgare uno strumento che ritengo particolar-
mente valido ed efficace. 

Buone pedalate a tutti 
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